
第 3 回東京女子医科大学ケトン食療法セミナー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第 1 部 ケトン食療法の知識（13 時 00 分～13 時 40 分） 

座長 中務 秀嗣（東京女子医科大学 小児科 助教） 
 

1. ケトン食療法の最新情報 
伊藤 康（愛育病院 小児科 育児･在宅医療支援担当部長） 

 

2. ケトン食療法の導入から完了まで 
伊藤 進（東京女子医科大学 小児科 助教） 

 
第 2 部 ケトン食療法の実際（13 時 40 分～14 時 30 分） 

座長 西川 愛子（東京女子医科大学 小児科 助教） 
 

1. ケトン食の献立作成と調理方法 
橋本 泰子（東京女子医科大学病院 栄養管理部 管理栄養士） 

 

2. 「ケトンフォーミュラ」の生産と現状 
菅野 貴浩（株式会社 明治 明治イノベーションセンター） 

 

3. “ケトスイーツ”試食会，全体質疑 
東京女子医科大学病院 栄養管理部 提供 

 
＜お申し込み方法＞ 
・事前申込制（50名程度，先着順）になります。参加費は無料です 
・お名前，所属・職種，緊急連絡先（携帯電話番号等）を，お申し込みのメールにご記載ください 
・本セミナーのみ参加希望の方はメールの件名に【KD】，「GLUT1欠損症の医療情報交流会 in東日本2019」
（詳細別紙）も参加希望の方は【GLUT1+KD】とご記入ください（お申し込み先は同一です） 

・1週間以内に返信がない場合には，お問い合わせをお願いいたします 
 

＜お申し込み・お問い合わせ先＞ 
keto.bs@twmu.ac.jp 東京女子医科大学 小児科 中務（なかつかさ） 
 

＜メール不通時のお問い合わせ先＞ 
03-3353-8111（代表） 東京女子医科大学 小児科 中務，西川，伊藤 進 
 

共催：東京女子医科大学 小児科，ケトチーム 
厚生労働科学研究費補助金（難治性疾患等政策研究事業）「稀少てんかんに関する調査研究」班 

後援：厚生労働科学研究費補助金（難治性疾患等政策研究事業）「先天代謝異常症の生涯にわたる診療支援を目指した 
ガイドラインの作成・改訂および診療体制の整備に向けた調査研究」班 

日時：2019 年 12 月 7 日（土）13 時 00 分～14 時 30 分 

（開場 12時 30分） 

（「GLUT1欠損症の医療情報交流会 in東日本 2019」後に開催） 

場所：東京女子医科大学病院 総合外来センター5 階 大会議室 

対象：医療関係者，栄養士・調理師，患者さん・ご家族など 



＜会場案内図＞ 
・都営大江戸線の若松河田駅より徒歩約5分となります 
・総合外来センターの右側の通用口よりお入りいただき，エレベーターにて5階までお越しください 
・12時00分までは「GLUT1欠損症の医療情報交流会 in東日本2019」を開催しております 
・開場時間（12時30分）より開会時間（13時00分）までは案内係がご案内いたします 
・開会時間（13時00分）後は案内板をご参照ください 
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